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Las basuras que mas se separan habitualmente en los hogares
de las Personas Mayores en Espafia son el vidrio (93,2%) y el
papel o carton (90,7%), mientras que los aceites usados (67,0%)
y los residuos organicos sin ningun otro tipo de basura (69,9%)
son las que menos.

A través del presente informe se han abordado algunos aspectos del
comportamiento que tienen las personas mayores en materia de reciclaje y
medioambiente.

El primero de los aspectos sobre los que se consulté a las Personas Mayores
fue sobre la separacion especifica de cada tipo de basuras.

Tipos de basura que habitualmente se separan en su hogar

Vidrio (botellas y tarros)
Papel y cartén

Pilas

Envases (latas de conserva, de bebidas,
bric) y plastico

Medicamentos sin uso o caducados
Aparatos eléctricos y electrodomésticos

Muebles

Solo residuos organicos sin ningun otro
tipo de basura

Aceites (usados)

0% 50% 100%
mSi ®mNo = Ns/Nc

Base: Personas mayores de 65 afios (454n). SIMPL‘E%OGICA © ypp
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El 93,2% de las Personas Mayores aseguran que en su domicilio se separa
habitualmente el vidrio, lo mismo que afirma el 90,7% acerca del papel o carton,
estos porcentajes son claramente mayoritarios y reflejan asi que se trata de los
dos tipos de basura que mas se separan entre las Personas Mayores.

En un segundo bloque se situarian las pilas, que separa el 87,1% de las
Personas Mayores, los envases y plasticos (87,0%) y los medicamente sin uso
0 caducados. Estas basuras son separadas por un porcentaje de Personas
Mayores también mayoritario (>85%) aunque en ningun caso llega a la barrera
del 90%).

Los tipos de basura que menos se reciclan entre las Personas Mayores son los
aparatos eléctrico y electrodomésticos (79,3%), los muebles (71,7%),
residuos orgénicos sin ningun otro tipo de basura (69,9%) y los aceites usados
(67,0%). Hay que sefalar que el porcentaje de Personas Mayores que los
separan es, en todos los casos superior, al de quienes no lo hacen, aunque el
porcentaje de quienes no lo hacen cobra una dimensién mas visible entre los
dos ultimos (28,8% y 30,7%) respectivamente.

CONVIVENCIA

BM.1. Tipos de basura que habitualmente
se separan en su hogar (Si)

Base: Total muestra
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Papel y cartén 90,7| 86 94,3 92,5 89 94,3 89,6
Vidrio (botellas y tarros) 93,2 | 90,6 95,2 94,9 91,5 89,2 94,5
Pilas 87,1| 853 | 885 | 88,7 | 854 | 83,3 88,3
Medicamentos sin uso o caducados 85,3| 83,1 87 85,1 85,5 85,3 85,3
Envases (latas de conserva, de bebidas,

bric) y plastico 87,0 87,3 86,7 91 82,9 89,4 86,2
Aceites (usados) 67,0 66,2 67,5 70,1 63,8 56,1 70,4
Sélo residuos organicos sin ningln otro

tipo de basura 69,9 | 74,2 66,6 72,6 67,2 54,7 74,7
Aparatos eléctricos y electrodomésticos 79,3| 82,3 77,1 85,5 73,2 67,3 83,1
Muebles 71,7 74,3 69,7 79,8 63,5 54,4 77,1
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Si atendemos a los distintos segmentos de poblacion, se observan las
siguientes diferencias:

En funcion del sexo, el unico tipo de basura sobre el que se encuentran
diferencias es el papel y cartén, el cual separa el 94,3% de las mujeres,
porcentaje significativamente superior al 86,0% que se registra entre los
hombres y también al registrado entre el total (90,7%).

Atendiendo a la edad, se observa que las Personas Mayores que tienen de 65
a 74 afos separan mas que las que tienen mas edad cuando se trata de tres
tipos de basuras: los envases y plasticos (91% frente a 82,9%), los aparatos
eléctricos y electrodomeésticos (85,5% frente a 73,2%) y muebles (79,8% frente
a 63,5%), en los tres casos el porcentaje registrado entre los mas jévenes es
significativamente superior al registrado entre los mas mayores y también a los
registrados entre el total (87,0%, 79,3% y 71,7% respectivamente).

Cuando atendemos al tipo de convivencia, son cuatro los tipos de basuras
sobre los que se observan diferencias significativas, siempre siendo mayor el
porcentaje entre quienes viven acompafnados con respecto al que viven solos.
Asi, entre quienes viven acompafados, el 70,4% separa aceites usados, el
74,7% separa residuos organicos sin otro tipo de basuras, el 83,1% hace lo
propio con los aparatos eléctricos y electrodomésticos y el 77,1% separa
muebles; porcentajes todos ellos significativamente superiores, tanto a los
registrados entre quienes viven solos (56,1%, 54,7%, 67,3% y 54,4%
respectivamente), como a los que se registran en total (67,0%, 69,9%, 79,3% y
71,7% respectivamente).

UDP/Simple Légica INFORME MAYORES UDP - BAROMETRO UDP ANO VII N.27 e



GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD, CONSUMO
) Y BIENESTAR SOCIAL

/ POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

CAPACIDAD DE A
ESTUDIOS GASTO HABITAT

BM.1. Tipos de basura que
habitualmente se separan
en su hogar (Si)

asta primarios

niversitarios
Pequefa ciudad
(Hasta 100.000)
Gran ciudad (Mas
de 100.000)

(2]
(=}
=
]
o
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35
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Q

nsuficiente

Equilibrada
Rural (Hasta
10.000)

I 0 ) =
) ) ) ) )

%

Papel y cartén 90,7| 91,4 | 952 | 87,5 | 939 | 91,4 | 87,6 93 89,4 | 90,5
Vidrio (botellas y tarros) 93,2| 92,6 | 98,7 | 925 | 95,2 | 93,8 | 91,1 | 93,3 | 89,7 | 96,2
Pilas 87,1| 85 95,4 86 92,5 | 86,1 | 86,3 86 85 89,5
Medicamentos sin uso o

caducados 85,3| 84,3 | 94,7 | 814 | 87,1 | 839 | 86,9 | 87,5 | 82,9 86

Envases (latas de
conserva, de bebidas,
bric) y plastico 87,0 84 96,5 | 855 | 87,6 | 87,4 | 855 | 89,5 | 83,2 | 88,7

Aceites (usados) 67,0 69,2 | 67,1 | 62,1 | 72,5 71 55,4 | 79,1 | 67,2 | 59,6

So6lo residuos organicos
sin ningun otro tipo de

basura 69,9| 65,7 | 80,7 | 71,2 | 65,5 | 69,7 | 71,8 | 75,2 | 65,7 | 70,3
Aparatos eléctricos y

electrodomésticos 79,3| 75,5 | 86,9 | 82,1 86 779 | 78,9 | 80,7 | 76,7 | 80,7
Muebles 71,7| 67,8 78 759 | 821 | 715 | 66,9 | 758 | 70,6 | 70,2

Al segmentar segun nivel de estudios, encontramos diferencias a propésito de
todos los tipos de basura, excepto en los aceites usados, prevaleciendo
significativamente el porcentaje registrado entre quienes tienen estudios
secundarios.

El porcentaje que se registra entre este segmento cuando se trata de separar
papel o carton (95,2%) es significativamente superior sélo al que se registra
entre quienes tienen estudios universitarios (87,5%). Sin embargo, cuando lo
gue se separa son residuos organicos sin ningun otro tipo de basura (80,7%),
aparatos eléctricos y electrodomésticos (86,9%) y muebles (78,0%) el
porcentaje registrado entre quienes tienen estudios secundarios destaca
significativamente con respecto al que se registra entre quienes los tienen hasta
primarios (65,7%, 75,5% y 67,8% respectivamente). A propdsito de los otros
cuatro tipos de basura (vidrio, pilas, medicamentos y envases) el porcentaje
registrado entre quienes tienen estudios universitarios (98,7%, 95,4%, 94,7% y
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96,5%) destaca significativamente tanto con respecto a los otros dos
segmentos, como con respecto al total.

En funcién de la capacidad de gasto y a propdésito de la separacion de aceites
usados, el porcentaje que se registra entre quienes tienen una capacidad de
gasto alta (55,4%) es significativamente inferior al registrado entre el total
(67,0%) y también entre quienes tienen una capacidad de gasto insuficiente
(72,5%) o equilibrada (71,0%). Ademas, cuando se trata de separar muebles,
el porcentaje registrado entre quienes tienen una insuficiente capacidad de
gasto (82,1%) es significativamente superior al registrado entre quienes la
tienen alta (66,9%).

Por ultimo, si atendemos al tamafio de habitat, existen diferencias significativas
a proposito de la separacion de dos tipos de basuras. Cuando se trata de
separar vidrios, el porcentaje registrado en las grandes ciudades (96,2%) es
significativamente superior al registrado en las ciudades pequefias (89,7%) y
también al registrado entre el total (93,2%). Sin embargo, cuando lo que se
separa es aceite usado, el porcentaje que destaca significativamente es el
registrado en el ambito rural (79,1%) tanto con respecto al total (67,0%) como
con respecto al que se registra entre cualquiera de los tipos de ciudades
(<67,2%).
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La mayoria de las Personas Mayores afirma que en su
poblacidén de residencia tienen contenedores especificos para
vidrio (94,8%), papel y carton (94,5%) y envases o plastico
(90,4%). Sin embargo, cuando se trata de contenedores para
aceites usados (68,4%) y otros residuos (47,1%) se registran
porcentajes mas bajos.

La existencia de contenedores o puntos y sistemas especificos de recogida
para cada uno de los distintos tipos de basura en las poblaciones de residencia,
es un aspecto que, légicamente, puede incidir en el comportamiento de los
ciudadanos. Por tanto, este fue el siguiente aspecto incluido en la consulta
realizada a las Personas Mayores.

Contenedores o puntos y sistemas especificos de recogida de
basursa prdximos al domicilio

Vidrio (verde)
Papel y cartdén (azul)
Envases (amarillo)

Medicamentos sin uso o caducados

Muebles I

Aparatos eléctricos y electrodomésticos I

Sélo residuos orgénicos sin ningdn otro
tipo de basura (marrén) ’ -

Aceites (usados) 28,7 I

Otros residuos (gris-naranja)

56%
ESi ®mNo #”Ns/Nc

0%

Base:Personas mayores de 65 afios (454n). sw@%o@wcx\ © ypp
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Observando el porcentaje de Personas Mayores que sefialan la existencia de
unos u otros tipos de contenedor en su poblacion, se observa una clara relacion
entre ambas variables, con algunos interesantes matices.

Por un lado, el 94,8% de las Personas Mayores afirman que en su poblacién
existen contenedores de vidrio y el 94,5% de papel y carton, siendo estos dos
tipos de basura, como vimos anteriormente, los que mas se reciclan entre las
Personas Mayores.

Seguidamente, el 90,4% afirman disponer en su localidad de contenedores
para envases Yy plasticos, el 86,3% para medicamentos sin uso o caducados y
el 82,5% para pilas. Si observamos el ranking sobre el comportamiento, son los
mismos tipos de basura que se separan, pero en el caso del comportamiento
las pilas se situan en el primer puesto de las tres, cuando hay menos Personas
Mayores que identifican contenedores o sistemas especificos, lo cual refleja
una mayor sensibilidad con ese reciclaje entre las Personas Mayores.

Por ultimo, el 78,9% reconoce en su poblacién puntos o sistemas para los
muebles, el 78,8% para los aparatos eléctricos y electrodomésticos, el 73,4%
para residuos organicos sin ningun otro tipo de basura, el 68,4% para aceites
usados y el 47,1% para otros residuos. Las posiciones son similares a las del
comportamiento, aunque también se observa un mayor reciclaje de aparatos
eléctricos y electrodomésticos que muebles, ya que se registran porcentajes
similares de quienes reconocen en sus poblaciones sistemas de reciclaje.
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’ . HABITAT

BM.2. Digame, por favor, si
en la poblacién en que vive S
tienen contenedores o Ra 3 ) c
puntos y sistemas © 38| <wg 5 kS
especificos de recogida para g g | 89 o Elaz —>'\
cada uno de los distintos T = S| 3o S - = | E .g =
tipos de basura siguientes =22 2% & 22| 3¢ =
(Si) SS| g g ¢ 23|53 2

g2 |adT| 62| < S |=2|o2 o i

) ) 9 ) ) ) )

Papel y cartén (azul) 945 | 885 | 946 | 97,9 | 94,7 | 97,3 | 96,3 | 98,2 | 80,2 | 94,4 | 94,4
Vidrio (verde) 94,8 | 89,7 | 97,3 | 95,7 | 96,1 | 100 | 90,4 | 94,5 | 91,6 | 94,4 | 94,2
Pilas 825 | 743 | 862 | 84,1 | 923 | 86,6 | 81,9 | 74,4 | 80,2 | 79,6 | 79,4
Medicamentos sin uso o
caducados 86,3 74 90,1 | 90,4 | 88,4 | 85,3 87 79,6 | 83,2 | 84,7 89
Envases (amarillo) 90,4 | 83,3 | 92,7 | 92,7 | 94,1 | 97,3 | 92,6 | 82,7 | 75,7 | 83,8 | 91,9
Aceites (usado) 68,4 72 75,6 | 60,1 | 68,1 | 72,1 | 43,7 | 62,6 | 52,1 82 80,1

So6lo residuos organicos sin
ningln otro tipo de basura

(marrén) 73,4 61,1 78 76,8 | 70,7 | 83,2 | 84,2 | 575 | 57,4 | 70,7 | 75,4
Aparatos eléctricos y

electrodomésticos 78,8 81,2 | 849 | 72,2 | 81,7 | 78,9 65 64,3 | 87,2 | 79,4 | 85,8
Muebles 47,1 | 78,8 84 74,7 85 79,6 | 644 | 67,1 | 89,8 | 76,3 | 83,6

Otros residuos (gris-naranja) | 78,9 43,8 | 52,6 | 44,2 | 55,7 | 60,4 | 36,8 | 36,5 | 49,1 | 251 48

Si atendemos al tamafio de habitat y la CCAA a la que pertenecen los
municipios de los entrevistados que han sefialado la existencia de
contenedores especificos para cada tipo de basura, se han observado algunos
contrastes significativos.

En funcion del tamafio de habitat y tomando como referencia las diferencias
significativas con respecto al total:

e En las grandes ciudades, el porcentaje registrado de Personas Mayores
gue aseguran que tienen contenedores de papel y cartén (97,9%) y de
medicamentos sin uso o caducados (90,4%) es significativamente
superior al registrado entre el total (94,5% y 86,3% respectivamente).
Sin embargo, cuando se trata de contenedores para aceites usados
(60,1%) y de aparatos eléctricos y electrodomésticos (72,2%) los
porcentajes son significativamente inferiores a los registrados entre el
total (68,4% y 78,8% respectivamente).
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e Sin embargo, en las ciudades pequefias se registran un porcentaje de
Personas Mayores que indica disponer en su poblacion de contenedores
para aceites usados (75,6%) y para aparatos eléctricos vy
electrodomeésticos (84,9%) significativamente superiores a los
registrados entre el total (68,4% y 78,8% respectivamente).

e Por su parte, en el ambito rural, se registran porcentajes
significativamente inferiores al total en seis tipos de basuras diferentes:
papel y carton (88,5% frente a 94,5%), vidrio (89,7% frente a 94,8%),
pilas (74,3% frente a 82,5%), medicamentos (74,0% frente a 86,3%),
envases (83,3% frente a 90,4%) y residuos organicos sin ningun otro tipo
de basura (61,1% frente a 73,4%), reflejando la carencia general de
contenedores especificos en los municipios mas pequefios.

En las diferentes Comunidades Autbnomas y también tomando como referencia
la diferencia con respecto al porcentaje total, en Andalucia destacan las
Personas Mayores que reconocen la presencia en sus poblaciones de
contenedores para pilas (92,3% frente a 82,5%). En Catalufia, los contenedores
de vidrio (100% frente a 94,8%), envases (90,4% frente a 86,3%), sélo residuos
orgéanicos (83,2% frete a 73,4%) y otros residuos (60,4% frente a 47,1%).

En Madrid destaca la presencia de contenedores de residuos organicos (84,2%
frente a 73,4%), pero se registran porcentajes significativamente inferiores
cuando se trata de aceites usados (43,7% frente a 68,4%), aparatos eléctricos
y electrodomésticos (65,0% frente a 78,8%) y muebles (64,4% frente a 78,9%).
Lo mismo ocurre en la Comunidad Valenciana al identificar contenedores de
residuos solo organicos (57,5% frente a 73,4%), aparatos eléctricos o
electrodomésticos (64,3% frente a 78,8%) y muebles (67,1% frente a 78,9%).
También en Galicia con los contenedores de envases (75,7% frente a 90,4%),
aceites (52,1% frente a 68,4%) y residuos soélo organicos (57,4% frente a
73,4%). Y en Castilla y Ledn con los contenedores para otros residuos (25,1%
frente a 47,1%).
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Que no haya contenedores especificos para separar los
diferentes tipos de basura proximos a sus domicilios, es el
principal obstaculo para poder hacerlo, asi lo afirman dos de
cada diez ciudadanos (20,9%).

La relacion entre el comportamiento de los ciudadanos respecto al reciclaje y
la existencia de contenedores especificos, vuelve a ponerse de manifiesto
cuando se les consulta a las Personas Mayores sobre los principales
obstaculos o barreras que encuentran para separar los distintos tipos de
basuras.

¢Por qué usted no lo separa o que obstaculos encuentra para
hacerlo?

Porque no hay en mi proximidad
contenedores donde tirarlo

Porque no sé como hacerlo

Porque me ocupa un espacio que no
tengo en mi
hogar

Porque es dificil, requiere mucho
esfuerzo

Porque después lo juntan todo

Porque a otros les pagan por ello y a mi
no

Ninguno 38,2

NS/NC

0% 10% 20% 30% 40%

Base:Personas mayoresde 65 afios (454n). SlMPL’ﬁ’LOGrcA © ypp

Casi cuatro de cada diez Personas Mayores aseguran gue no encuentran
ningun obstaculo a la hora de separar las basuras (38,2%) y dos de cada diez
no se pronunciaron al respecto, lo que indica que aproximadamente un 40% se
encuentran con diferentes obstaculos.
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CAPACIDAD DE
ESTUDIOS GASTO
BM.3. ¢ Por qué usted no lo
separa o que obstaculos
encuentra para hacerlo?

Hasta primarios
Secundarios
Universitarios
Insuficiente
Equilibrada

Base: Total muestra

Porque es dificil, requiere mucho

esfuerzo 5,8 55 6,1 5.2 6,2 7,6 4.3 54 7,6
Porque me ocupa un espacio que

no tengo en mi hogar 6,5 5.2 7.4 6 7,8 6,5 51 6,6 7
Porque no hay en mi proximidad

contenedores donde tirarlo 20,9 16,8 | 239 | 21,2 | 135 | 285 | 25,6 18 25,3
Porque después lo juntan todo 4,2 2,1 5,8 4.8 1,4 5,6 2,3 3,6 6,3
Porque a otros les pagan por ello

y amino 0,8 1,2 0,5 1,3 0 0 1,2 1,2 0
Porque no sé como hacerlo 7,2 4.6 9,2 9,2 4.2 57 14,2 7,1 4.1
Ninguno 38,2 | 40,9 | 36,1 | 35,6 | 45,6 38 33,2 | 36,4 | 42,8
NS/NC 215 | 26,2 18 21,2 25 16,5 | 18,2 26 14,4

HABITAT

dad

(Hasta 100.000)

BM.3. ¢ Por qué usted no lo
separa o que obstaculos
encuentra para hacerlo?

Pequefia ciu

Gran ciudad (Mas
ndalucia

de 100.000)
(Comunidad de)

©
—
(]
(3]
I
=
©
—_
]
o

~
(&)
S
=
o
-

Comunitat
Valenciana
Castillay Leon

<
Base: Total muestra 163 5
) ) 0

9
%

O
9 %

7
%

O
EXR
% %
Porque es dificil, requiere
mucho esfuerzo 5,8 6,7 53 5,8 6,3 53 0 55 10,5 9 6,6

Porque me ocupa un
espacio que no tengo en mi
hogar 6,5 54 6,8 6,9 4.2 9,8 9,3 6,6 0 134 | 47

Porque no hay en mi
proximidad contenedores

donde tirarlo 20,9 | 16,6 | 20,1 | 24,1 | 24,4 9,5 40,3 | 16,8 | 23,1 9,4 20,2
Porque después lo juntan

todo 4,2 4,3 4.8 3,6 6,5 4,5 4 0,9 6,3 5,2 3,3
Porque a otros les pagan

por elloy amino 0,8 0 2,4 0 2,4 0 0 4.3 0 0 0
Porque no sé como hacerlo 7,2 4.5 51 10,6 9,2 6,4 4.8 10,5 4 2,2 8,4
Ninguno 38,2 | 41,7 | 46,7 | 28,8 | 39,1 | 446 | 28,8 | 353 | 22,3 | 48,9 | 40,9
NS/NC 215 | 22,7 | 133 | 279 | 188 | 22,7 | 20,6 | 22,4 | 33,9 22 19,2
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Si atendemos a los distintos segmentos de analisis, se observan diferencias
significativas a proposito de algunos de los obstaculos sefialados.

Con respecto al principal obstaculo, la (no) proximidad de contenedores,
destaca significativamente el porcentaje registrado entre quienes tienen
estudios universitarios (28,5%) y en la Comunidad de Madrid (40,3%) con
respecto al 20,9% registrado entre el total y también con respecto al que se
registra entre quienes tienen estudios secundarios (13,5%) y en Catalufia
(9,5%) respectivamente, siendo estos dos Ultimos también significativamente
inferiores al porcentaje registrado entre el total.

En relacion con el obstaculo que supone que a otros les pagan y a ellos no, el
porcentaje de Personas Mayores que asi lo indican registrado entre quienes
residen en ciudades pequefias (2,4%) y en la Comunitat Valenciana (4,3%) es
significativamente superior al 0,8% registrado entre el total.

En cuanto al desconocimiento de cémo separar los diferentes tipos de basura,
representa un obstaculo para el 14,2% de quienes tienen una capacidad de
gasto insuficiente y para el 10,6% de quienes viven en grandes ciudades,
porcentajes que son significativamente superiores al que se registra entre
guienes tienen una alta capacidad de gastos (4,1%) y quienes residen en el
ambito rural (4,5%) respectivamente; y también con respecto al 7,2% registrado
entre el total.

Por ultimo, sefalar que el porcentaje de quienes no encuentran ningdn
obstaculo para separar las basuras entre quienes residen en las pequefias
ciudades (46,7%) es significativamente superior al que se registra en las
ciudades grandes (28,8%) y también al 38,2% registrado entre el total.
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Representan casi ocho de cada diez (78,9%) las Personas
Mayores que afirman que cada uno/a de nosotros/as somos
mucho (50,4%) o bastante (28,5%) responsables del deterioro
del medio ambiente.

También se consulto a las personas mayores en qué medida consideraban que
cada uno/a de nosotros/as somos responsables del deterioro del medio
ambiente.

En general, entre las Personas Mayores prevalece la opinidon de responsabilizar
al ciudadano con respecto al deterioro del medio ambiente.

¢En qué medida considera que cada uno/a de nosotro/as somos
responsables del deterioro del medio ambiente?

= Mucho = Bastante = Poco
Nada, mNS/NC

Base:Personas mayores de 65 afios (454n). g ’%O © upp
IMPLE GICA

La mitad de las Personas Mayores aseguran que la medida en la que cada
uno/a de nosotros/as somos responsables del deterioro del medio ambiente es
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mucho (50,4%) y el 28,5% consideran que bastante, lo que agregado resulta
una opinidn claramente mayoritaria (78,9%).

Por su parte, el 10,9% de las Personas Mayores afirma que cada uno/a de
nosotros/as somos poco responsables de ese deterioro; y el 4,5% aseguran
gue nada responsables, porcentajes de opinidon minoritarios.

¢En qué medida considera que cada uno/a de nosotro/as somos
responsables del deterioro del medio ambiente?

roo! | N 65 212

Hombre 29,7 161 23

o

x

Q

» Mujer 276 [
. . —

g Hasta primarios 9,9 m—.

ko] .

5 Secundarios 15,2

: 5

Universitarios Ll 10,0 of

206 polEl]
1.2 5%

Rural (Hasta 10.000)

Pequefia ciudad (Hasta

Tamario de
héabitat

100.000)
Gran ciudad (Mas de _
100.000 283 |l
Andalucia 12,7 :l
g Catalufa 38,7 N
(@]
§ Madrid (Comunidad de) BEXE ¢ Ii
>
< . .
§ Comunitat Valenciana - _ 8,9 8,1 -
g Galicia 161 [PEE
[e]
O Castillay Le6n 18,0 _
Resto 127 3
0% 50% 100%
= Mucho = Bastante Poco
Base:Personas mayores de 65 afios (454n). .@,
¥ ( ) SIMPLE Lécica © UDP
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En funcién de los distintos segmentos de andlisis, tomando el porcentaje de
guienes sefialan la maxima medida (mucho), la opinion de auto
responsabilizarse es significativamente superior entre las mujeres (54,4%) y
guienes tienen estudios universitarios (65,0%) en ambos casos con respecto al
50,4% registrado entre el total y en el segundo caso también con respecto a
guienes tienen menor nivel formativo (<48,3%). Si tomamos el porcentaje de
quienes sefialan la segunda opcion (bastante) también destaca en Catalufia
(38,7%) con respecto al 28,5% total.

La opinidn opuesta, la de que los ciudadanos somos poco o hada responsables
del deterioro del medio ambiente destaca entre los hombres y en el ambito rural.
Entre los hombres, cuando se manifiesta poca responsabilidad (16,1%) con
respecto al porcentaje registrado entre las mujeres (7,0%) y entre el total
(10,9%). En el ambito rural, cuando se manifiesta nada de responsabilidad
(8,0%) con respecto al 4,5% registrado entre el total.
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Casi la mitad las Personas Mayores considera que cada uno/a
de nosotros/as deberiamos seleccionar y reciclar basuras
(48,8%) para mejorar el medio ambiente, el 35,5% aboga por
reducir el uso de plastico, el 23,7% por generar menos basuras
y el 22,9% por usar mas transporte publico o vehiculos no
contaminantes.

Para finalizar la consulta, se pidi6 a las Personas Mayores que expresaran,
segun su opinién, qué comportamiento deberiamos adoptar cada uno/a para
mejorar el medio ambiente.

¢Que comportamiento considera que cada uno/a de nosotro/as
deberiamos adoptar para mejorar el medio ambiente?

Seleccionar/reciclar basuras 48,8

Reducir el uso del plastico, (bolsas,
envases) ...

Generar menos basuras

Usar mas trasporte publico o vehiculos
no contaminantes

Aprovechar durante mas tiempo lo que
usamos, ropa, muebles,

Concienciarnos / Educar

Civismo en espacios publicos/naturales

Reducir el consumo de suministros
(energia, agua...)

Ninguno, es responsabilidad de las
administraciones

Otros

NS/NC

Base: Personas mayores de 65 afios (454n). SIMPL@EOGICA © ypp

Casi la mitad de las personas mayores sefialaron que deberiamos seleccionar
ylo reciclar basuras (48,8%) para mejorar el medio ambiente, siendo éste el
comportamiento mas mencionado al respecto.
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Le siguen otros como reducir el uso del plastico (35,5%), generar menos
basuras (23,7%), usar mas el transporte publico o vehiculos no contaminantes
(22,9%) y aprovechar durante mas tiempo lo que usamos, ropa, muebles, etc.
(21,7%).

En menos medida, las Personas Mayores también sefialaron espontaneamente
otros comportamientos que los ciudadanos podriamos adoptar, apelando de
distintas formas a la conciencia y educacion (14,1%), al civismo en los espacios
publicos o naturales (10,2%) o a reducir el consumo de suministros como la
energia y el agua (2,6%).

Por su parte, un 4,5% afirmaron que no debemos adoptar ningun
comportamiento, relegando la responsabilidad a las distintas Administraciones.

CONVIVENCIA ESTUDIOS
BM.5. Que comportamiento "
considera que cada uno/a de @ o -
nosotro/as deberiamos adoptar % g a % =
para mejorar el medio NS ° S| E e S
ambiente? © 7 o) a o (7
3 s | SE| & | 5| 2
: © Z | 28| 8 o =
I [a} a > > T n )
% % % % % % %
Seleccionar/reciclar basuras 48,8 | 47,8 | 49,7 | 55,3 | 42,3 39,6 51,7 471 | 47,4 | 54,7
Reducir el uso del pléstico,
(bolsas, envases) ... 355 | 334 | 37,1 | 41,2 | 29,8 27,1 38,1 325 | 345 | 459
Generar menos basuras 23,7 | 20,3 | 26,2 | 28,1 | 19,2 | 18,6 253 | 184 | 22,6 | 38,3

Aprovechar durante mas
tiempo lo que usamos, ropa,

muebles, 21,7 | 19,6 | 23,4 22 21,5 | 23,3 21,3 | 17,3 | 20,4 | 34,6
Usar mas trasporte publico o

vehiculos no contaminantes 229 | 244 | 21,7 | 31,7 14 15,2 25,3 18,1 | 27,2 | 31,4
Concienciarnos / Educar 14,1 | 14,3 | 13,9 | 10,9 | 17,3 | 26,6 10,1 11,7 | 23,4 | 10,7

Reducir el consumo de
suministros (energia, agua...) 2,6 3,6 1,8 3,2 1,9 2,4 2,6 0,8 1.4 7,9

Civismo en espacios

publicos/naturales 10,2 | 83 | 11,7 | 11,8 | 8,6 11,2 9,9 105 | 11,7 | 7,6
Ninguno, es responsabilidad de

las administraciones 4,5 49 4,2 4 49 2,1 5,2 4 4,2 6,2
Otros 4 51 3,2 3,7 4.4 4,5 3,9 4.4 2,4 3,1
NS/NC 126 | 1221 | 129 | 7,1 | 182 | 11,4 129 | 171 | 7.3 6,6
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Atendiendo al sexo, no existen diferencias significativas en el porcentaje
registrado entre hombres y mujeres para ninguno de los comportamientos
sefialados.

Sin embargo, al segmentar por la edad, el porcentaje registrado entre quienes
tienen de 65 a 74 afios que sefialaron la seleccion y reciclaje de basuras
(55,3%), la reduccion del uso de plastico (41,2%), la generacion de menos
basura (28,1%) y el mayor uso del transporte publico o vehiculos no
contaminantes (31,7%) es en todos los casos significativamente superior al
registrado entre quienes tienen 75 y mas afos (42,3%, 29,8%, 19,2% y 14,0%
respectivamente) y también a los registrados entre el total (48,8%, 35,5%,
23,7%y 22,9% respectivamente).

Segun el tipo de convivencia de las Personas Mayores, entre quienes viven
acomparfados se registra un porcentaje de quienes sefialan seleccionar/reciclar
basuras (51,7%), reducir el uso de plastico (38,1%) y usar mas el transporte
publico o vehiculos no contaminantes (25,3%) que es significativamente
superior al que se registra entre quienes viven solos (39,6%, 27,1% y 15,2%
respectivamente) y entre el total (48,8%, 35,5% y 22,9% respectivamente). Sin
embargo, el porcentaje registrado cuando indican la conciencia o la educacion
entre quienes viven solos (26,6%) es significativamente superior al registrado
entre aquellas personas que viven acompafnadas (10,1%) y también al 14,1%
registrado entre el total.

Si atendemos al nivel de estudios, existe una relacion directa entre la
identificacion de algunos comportamientos y el maximo nivel formativo. Asi,
entre quienes tienen estudios universitarios destaca el porcentaje de quienes
sefalan reducir el uso del plastico (45,9%), generar menos basuras (38,3%),
aprovechar durante mas tiempo lo que usamos (34,6%), reducir el consumo de
energia y luz (7,9%) y usar mas el transporte publico o vehiculos no
contaminantes (31,4%), en los cuatro primeros con respecto al resto de
segmentos y con respecto al total, en el caso del Gltimo con respecto al total y
s6lo a quienes tienen estudios hasta primarios. Por su parte, entre quienes
tienen estudios secundarios se registra un porcentaje de quienes sefialan la
concienciacién y/o educacion (23,4%) significativamente superior al registrado
entre el total (14,1%) y también entre quienes tienen un nivel formativo inferior
0 superior (£11,7%).
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CAPACIDAD DE
GASTO

BM.5. Que comportamiento
considera que cada uno/a
de nosotro/as deberiamos
adoptar para mejorar el

na

medio ambiente?

Insuficiente
Equilibrada
(Comunidad de)
Comunitat
Valenciana

Madrid

Base: Total muestra

Seleccionar/reciclar basuras 48,8 456 | 49,3 | 49,8 | 35,7 | 60,9 | 65,8 | 41,8 | 33,9 | 45,1 | 49,2

Reducir el uso del plastico,
(bolsas, envases) ... 35,5 36,5 | 34,4 | 364|289 | 44 | 494 | 236 | 36,2 | 21,7 | 35,7

Generar menos basuras 23,7 20 | 214|288 | 17 |339 | 25 |225 198 | 63 | 26,5
Aprovechar durante mas
tiempo lo que usamos, ropa,
muebles, 21,7 25 | 195|236 | 13 |30,7 | 209 | 16,3 | 142 | 7,7 | 28,9
Usar més trasporte publico
o vehiculos no
contaminantes 22,9 245 | 22 | 23,2 | 135 | 38 28,1 | 17,7 | 20 6,3 | 23,9

Concienciarnos / Educar 14,1 159|139 | 135|131 | 12 | 145 | 6,1 | 25,6 | 244 | 13
Reducir el consumo de
suministros (energia,

agua...) 2,6 0 18 | 53 | 57 | 52 | 19 | 18 0 1,6 1
Civismo en espacios

publicos/naturales 10,2 12,4 | 10,2 9 16,1 | 105 | 11,7 | 81 | 18,2 | 3,3 6,7
Ninguno, es

responsabilidad de las

administraciones 4,5 36 | 47 | 45 | 31 | 32 | 21 | 47 | 29 | 52 7
Otros 4 16 | 46 4 28 | 56 | 14 0 4,6 0 7,2
NS/NC 12,6 94 | 139|116 | 27 33 |11 |386| 24 | 158 | 7,6

Segun la capacidad de gasto y a propdsito de quienes indican la reduccion en
el consumo de agua y energia, el porcentaje registrado entre quienes tienen
una alta capacidad de gastos (5,3%) es significativamente superior al que se
registra entre quienes la tienen insuficiente (0%) y también entre el total.

Entre las Comunidades Autbnomas con mas poblacion: en Cataluiia y Madrid
registran porcentajes significativamente altos con respecto al total en algunos
comportamientos sugeridos; en el caso de Cataluia se trata de la seleccién y
reciclaje de basuras (60,9%), generar menos basuras (33,9%), aprovechar
durante mas tiempo lo que usamos (30,7%) y usar mas el transporte publico o
vehiculos no contaminantes (38,0%); en el caso de Madrid: seleccionar/reciclar
basuras (65,8%) y reducir el uso de plastico (49,4%). Mientras que en
Andalucia y Castilla y Ledn se registran porcentajes significativamente bajos;
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en Andalucia cuando se refieren a seleccionar/reciclar basuras (35,7%) y usar
mas el transporte publico o vehiculos no contaminantes (13,5%) y en el caso
de Castilla y Ledn cuando indican aprovechar durante mas tiempo lo que
usamos (7,7%) y usar mas el transporte publico o vehiculos no contaminantes
(6,3%).
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Preguntas

e Digame, por favor, los tipos de basura que
habitualmente se separan en su hogar [Si, no,
Ns/Nc]

- Papelycartén

- Vidrio (botellas y tarros)

- Pilas

- Medicamentos sin uso o caducados

- Envases (latas de conserva, de bebidas,
bric) y plastico

-  Aceites (usados)

- Sélo residuos organicos sin ningun otro
tipo de basura

- Aparatos eléctricos y electrodomésticos

- Muebles

e Digame, por favor, si en la poblacion en que vive
tienen contenedores o puntos y sistemas
especificos de recogida para cada uno de los
distintos tipos de basura siguientes

- Papely cartén (azul)

- Vidrio (verde)

- Pilas

- Medicamentos sin uso o caducados

- Envases (amarillo)

- Aceites (usados)

- Sdlo residuos orgdnicos sin ningun otro
tipo de basura (marrdn)

- Aparatos eléctricos y electrodomésticos

- Muebles

- Otros residuos (gris-naranja)

e ¢Por qué usted no lo separa o que obstaculos
encuentra para hacerlo?

- Porque es dificil, requiere mucho esfuerzo

- Porque me ocupa un espacio que no tengo
en mi hogar

- Porque no hay en mi proximidad
contendores para tirarlo

- Porque después lo juntan todo

- Porque a otros les pagan por elloy a mi no

- Porque no sé como hacerlo

- NS/NC.

e (En qué medida considera que cada uno/a de
nosotros/as somos responsables del deterioro
del medio ambiente?
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- Mucho
- Bastante
- Poco

- Nada

- NS/NC.

e (Qué comportamiento considera que cada
uno/a de nosotros/as deberiamos adoptar para
mejorar el medio ambiente?

- Seleccionar/reciclar basuras

- Reducir el uso de plastico (bolsas,
envases...)

- Generar menos basuras

- Aprovechar durante mas tiempo lo que
usamos, ropa, muebles

- Usar mas trasporte publico o vehiculos no
contaminantes

- Otros (especificar)

- NS/NC.

’ Ficha Técnica
Ambito: Espafia.

Universo: Poblacion de 65 y mas afios de edad.
Muestra: 454 casos. Muestra proporcional a la
poblacién del universo por tamafio de habitat y
Comunidades Auténomas con cuotas por sexo y edad.
Entrevistas: Telefdnicas asistidas por ordenador. A
través del servicio Omnibus de Simple Légica.
Seleccion: Aleatoria del hogar, una parte sobre
numeros moviles generados aleatoriamente y otra
sobre listado telefénico.

Trabajo de campo: Del 2 al 11 de septiembre de
2019.

Margen de error: + 4,69%. Calculado partiendo de
los criterios del muestreo aleatorio simple, en el caso
de mayor incertidumbre posible; p y g = 50%. Al
95,5% de margen de confianza y en un entorno de
universo infinito.

responsable:  SIMPLE  LOGICA
INVESTIGACION, S.A, miembro de AEDEMO y acogido
al codigo deontoldgico Internacional ICC/ESOMAR de

Instituto

Marketing e Investigacion social.
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La UNION DEMOCRATICA DE PENSIONISTAS Y JUBILADOS DE ESPANA
(UDP) es una organizacion sin animo de lucro, declarada de Utilidad Pdblica que
cuenta con mas de un millén de personas asociadas. Es la principal organizacion de
personas mayores de Espafia y una de las mas importantes del mundo. Creada,
dirigida y gestionada por y para las personas mayores, UDP agrupa a Asociaciones
de Pensionistas y Jubilados de toda Espafia, a través de Federaciones en las
Comunidades Autdénomas y en Provincias. Ademas, tiene presencia en Francia,
Alemania, Suiza y diversos paises iberoamericanos. Igualmente esta presente en los
principales organismos consultores sobre personas mayores espafioles, tanto
autondmicos como estatales, e internacionales.

EL INFORME MAYORES UDP - BAROMETRO UDP es el resultado de las
investigaciones realizadas desde la Entidad con el fin de conocer los
comportamientos, actitudes y opiniones de las personas mayores, sobre condiciones
de vida, evaluacién de servicios y programas, etc., que sirven para el disefo posterior
de estrategias, politicas de atencion socio-sanitaria y otras actividades que permitan
un envejecimiento digno y saludable.

El Informe Mayores UDP-Barometro UDP se encuadra dentro de los programas
subvencionados dentro de la Convocatoria 2018 de Otros Fines de Interés Social.

Gestién de Calidad

SIMPLE .

Pz. Sta. M® Soledad Torres Acosta, 2-4° C. 28004 Madrid
Tel. 91206 1000 | Fax 91206 1001

www.simplelogica.com | inf@simplelogica.com
C.LF.: A-85/119.295

APOYAMOS
EL PACTO MUNDIAL

SIMPLE LOGICA, es un instituto de opinién que desarrolla todas sus actividades de consultoria, interpretacion,
andlisis y recogida de datos, siguiendo rigurosos criterios de calidad, cuenta con la certificacién de calidad
conforme a la norma UNE-EN-ISO 9001, es miembro de AEDEMO y ESOMAR vy estd adherida al cédigo
deontolégico ICC/ESOMARICC/ESOMAR para la prdactica de la investigaciéon social y de mercados.

SIMPLE LOGICA es el instituto asociado del ECFIN (Direccién General para Asuntos Econémicos y Financieros
de la Comisidon Europea) para quien realiza las encuestas mensuales a empresas de comercio y servicios y a
consumidores en Espana desde mayo 2.011.

Como empresa socialmente responsable ha suscrito e implantado en su actividad los Diez Principios del Pacto
Mundial de las Naciones Unidas, publicando la correspondiente memoria de progreso.


http://www.esomar.org/uploads/public/knowledge-and-standards/codes-and-guidelines/ESOMAR_ICC-ESOMAR_Code_English.pdf
http://www.pactomundial.org/quienes-somos/10-principios
http://www.pactomundial.org/quienes-somos/10-principios

